
Temat, który będzie nam towarzyszył 

podczas tygodniowych zajęć brzmi: 

„Jestem Polakiem i Europejczykiem”. 

Przypomnicie sobie nasze symbole 

narodowe, postaracie się zaśpiewać 

pierwszą zwrotkę naszego hymnu. Do 

wykonania będą również dwie karty 

pracy oraz praca plastyczna  Drodzy 

rodzicie proszę abyście poświęcili 

chwilkę i porozmawiali z dziećmi na 

temat miejscowości, w której 

mieszkacie i postarali się utrwalić 

swoim pociechom adres zamieszkania 

W dodatkowym pliku zamieszczam 

linki do ćwiczeń idealnych do domowej 

gimnastyki, zachęcam do wspólnej 

zabawy  

 



1. Rozmowa na temat swojej miejscowości, utrwalanie adresu 

zamieszkania: 

– Czy znacie swoje nazwisko? Proszę przedstaw się. 

– Jak nazywa się miejscowość, w której mieszkasz? 

– To jest miasto czy wieś? 

– Co to jest adres? 

– Czy znasz swój adres? 

 

2. Filmik edukacyjny „Polskie symbole narodowe – przypomnienie 

narodowych symboli, sylabizowanie ich nazw - 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 

 

 

3. Wiersz Cz. Janczarskiego „Barwy ojczyste”. Rozmowa na temat 

wiersza: 

– Jak wygląda flaga Polski? 

– Co oznacza biel? Co oznacza czerwień? 

 

Powiewa flaga, 

gdy wiatr się zerwie. 

A na tej fladze 

biel jest i czerwień. 

Czerwień to miłość, 

biel - serce czyste. 

Piękne są nasze 

barwy ojczyste. 

 



 
 

 

 



 


