Grupa I

Tematyka na tydzien 15.06.-19.06.2020
WLAZE KOTEK NA PLOTEK...”

Wtorek
Na dobry poczatek — ,, stodkie kociaki™.




Wiersz : , Kotek”

Popatrzcie dzieci , jak kotek si¢ myje:
Jednag fapke ... druga fapke...mordke...nosek...szyje...
Potem myje brzuszek, nie opusci uszek,
juz nie wspomne o ogonku, bo ten umyt na poczatku.
Nie chcg robi¢ brzydkich plotek, ale moégtby uczy¢ kotek ,
jak si¢ trzeba my¢, zeby czystym by¢ .
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Czy wiesz z jakich bajek sg te koty?
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Czytaj tekst najpierw z rodzicami , a potem samodzielnie.
Narysuj obrazek do tekstu .

Kto to?

To kotki Oli.

Ola ma 2 koty.

Te kotki to psotki .







Zabawy ruchowe:

1. Jak rusza sie....?

Niech dziecko pokazuje (ty tez — bedzie zabawnie!), jak
poruszajg si¢ rozne zwierzeta: kot, ston, niedzwiedz,
sikorka, pies, bocian, waz itp. Zabawa moze miec
posta¢ kalamburow: kazde z was losuje kartke z
rysunkiem zwierzecia i musi bez uzycia stow pokazac,
o jakie zwierze chodzi.

2. Sznurek parzy, sznurek to sciezka (

Pot6z na podtodze sznurek. Wymyslaj r6zne sposoby
poruszania si¢ ,, kota” z jego wykorzystaniem:

. chodzenie po sznurku przodem, tytem, bokiem,

. przeskakiwanie przez sznurek przodem i tylem,

. przeskakiwanie nad sznurkiem bokiem obundz lub z
nogi na noge.

Piosenka :
,, Kotek 1 krowka .,

https://www.youtube.com/watch?v=Ael AlkJySE8



https://www.youtube.com/watch?v=AeIAIkJySE8
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Pomaluj kropki farba i patyczkiem higienicznym .



Kacik kulinarny :
Usmiechnigte kotki — ciasteczka petnoziarniste bez masta i cukru
150 g serka mascarpone
80 g stewii w krysztatkach lub pudrze
350 g maki orkiszowej pelnoziarnistej
1 jajko
2 lyzki mleka
2-3 tyzki kwasnej smietany
2 lyzeczki proszku do pieczenia
Dodatkowo: czekolada biata lub gorzka do dekoracji
Wszystkie skladniki umiescic w misce 1 zagniesc gladkie, elastyczne ciasto(w razie
potrzeby mozna dosypac maki lub dodac nieco wiecej mascarpone). Rozwalkowac
na grubosc ok. 3-4 mm i wycinac ciasteczka(najlepiej przy uzyciu foremki w ksztalcie
korta), ulozy€ na blaszce wylozonej papierem do pieczenia i piec ok. 15 minutr w 180

stopniach. Po wystudzeniu udekorowac ciasteczka roztopiona w kapieli wodnej
czekolada.

Jak wykona¢ foremke pisaty§my przed §wigtami. Ciastka mozna upiec takze z
innego ciasta .

Smacznego !



