
 

 

Kochane dzieci temat naszego nowego 

tygodnia brzmi: „Znamy różne 

zawody”. Wiem, że wszyscy znacie 

mnóstwo zawodów, dlatego 

przygotowane przeze mnie zadania nie 

sprawią Wam trudności  Drodzy 

rodzice na samym końcu zamieszczam 

kilka linków do króciutkich bajeczek 

edukacyjnych. Myślę, że w zaistniałej 

sytuacji będą one doskonała formą 

wyjaśnienia dzieciom jak należy dbać o 

higienę własnego ciała  

 

 

 



 

1. W dodatkowym pliku pod nazwą „Zawody obrazki” 

zamieściłam ilustracje z osobami wykonującymi różne 

zawody. Przyjrzyjcie się obrazkom i powiedzcie, jakie 

zawody wykonują te osoby. 

 

2. Zabawa z wykorzystaniem zmysłu dotyku „Co jest w 

torbie na zakupy?” Rodzic po powrocie z zakupów 

zasłania dziecku oczy i pozwala mu sięgnąć do torby z 

zakupami. Dziecko dotyka wybranej rzeczy, odgaduje, 

jaki to produkt i próbuje określić, w jakim sklepie 

można go kupić. Pamiętajmy o tym, że nauka jest także 

doskonałą zabawą  

 

3. Drodzy rodzice nie ma lepszego sposobu na 

rozwijanie wyobraźni u dzieci niż słuchanie czytanych 

przez was bajek, opowiadań, wierszyków. Zachęcam 

więc do takiej formy spędzania wolnego czasu  

Opowiadanie A. Galicy „Bajeczka piekarska”; rozmowa 

na temat opowiadania: 

– Gdzie pracował piekarz? 

– Co robił piekarz? 

– Co upiekł pan Mączka dla swoich dzieci? 



Dawno, dawno temu, za górami, za lasami, aż na Śląsku 

w mieście Piekary, żył sobie piekarz pan Mączka. 

Codziennie wstawał o świcie i piekł chleb: biały 

podłużny i czarny podłużny, biały i czarny, z mąki 

białej i razowej.  

Musiał się spieszyć i uwijać, bo już od rana pod 

piekarnią stali ludzie i czekali na świeży i pachnący 

chleb.  

I gdy tylko piekarz Mączka sprzedał wszystkie białe 

chleby i razowe chleby, musiał się znowu zabierać do 

pracy i piec chleb biały i razowy na kolację dla swojej 

rodziny.  

Pewnego dnia przyszły do piekarni dzieci pana Mączki 

– miał ich aż sześcioro – i zaczęły marudzić:  

– Tato, już nam się znudził ten chleb.  

– Jak może znudzić się chleb – zdziwił się piekarz – taki 

pyszny, pachnący i chrupiący?  

– Ale zawsze jest taki sam – marudziły dzieci.  

– A co będziecie jeść na kolację? – spytał piekarz 

Mączka.  

– Upiecz nam jakiś inny chleb – prosiły dzieci.  

Pan Mączka przyjrzał się swoim dzieciom, które bardzo 

kochał, pomyślał chwilkę i powiedział:  

– Dobrze, dla każdego z was upiekę coś innego – i 

zabrał się do roboty.  

A dzieci przyglądały się uważnie, co robi ich tata.  

– Dla Bartka zrobię chlebek okrągły jak jego buzia – 

mruczał pan Mączka.  

– A dla Zosi upiekę chałkę zaplecioną tak jak jej 

warkoczyk.  



Po chwili chałka była gotowa, a pan Mączka zaczął z 

ciasta robić wałeczki, a z wałeczków – kółka.  

– To będą obwarzanki dla Martysi strojnisi. Może je 

sobie zawiesić na szyi jak korale.  

Martysia była bardzo zadowolona z rumianych 

obwarzanków na sznurku.  

– A ja? A dla mnie? – dopytywał się Antoś.  

– Dla ciebie zrobię bułkę paluszek, bo jesteś chudy jak 

paluszek i mały jak paluszek – powiedział pan 

Mączka. – Ale gdy zjesz dużo takich paluszków, to na 

pewno urośniesz.  

– A teraz zrobię coś dla Zuzi. Popatrzcie, jak się pięknie 

do mnie uśmiecha z wózeczka.  

I pan Mączka zrobił dla Zuzi słodki rogalik, podobny do 

uśmiechniętej buzi, a Zuzia zaraz się zabrała do 

chrupania rogalika.  

– Tato – pisnął piegowaty Maciuś – a o mnie 

zapomniałeś?  

– Czy spotkałeś kiedyś tatę, który zapomniałby o swoim 

synku? – uśmiechnął się pan Mączka i raz-dwa ulepił 

okrągłą bułeczkę posypaną makiem.  

– Tato, ta bułka jest piegowata tak jak ja – uśmiechnął 

się Maciuś.  

Ale piekarz Mączka już tego nie słyszał, bo zmęczony 

usnął przy piecu. 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

Myszka w paski „Jak chronić skórę przed słońcem?” - 

https://www.youtube.com/watch?v=YlUVWzwACpU&list=P

LO15qMZzmtdXKtINr_dElKa-9_h4w7Bpa&index=8 

 

Myszka w paski „Jak czesać włosy?” - 

https://www.youtube.com/watch?v=-

wYv8b2qZGw&list=PLO15qMZzmtdXKtINr_dElKa-

9_h4w7Bpa&index=9 

 

Myszka w paski „Jak myć głowę?” - 

https://www.youtube.com/watch?v=s3xgTndlyl4&list=PLO15

qMZzmtdXKtINr_dElKa-9_h4w7Bpa&index=10 

 

Myszka w paski „Jak mieć czysty nos?” - 

https://www.youtube.com/watch?v=VcPIf2s2Gis&list=PLO15

qMZzmtdXKtINr_dElKa-9_h4w7Bpa&index=7 

 

Myszka w paski „Jak pielęgnować paznokcie?” - 

https://www.youtube.com/watch?v=KiaiOXPSd5M&list=PLO

15qMZzmtdXKtINr_dElKa-9_h4w7Bpa&index=6 
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