
Zabawa ruchowa „Kwiaty rosną, kwiaty więdną” 

 

Jedno klaśnięcie - "kwiaty rosną" - dzieci prostują się i wznoszą na palcach, ręce 

wyciągnięte do góry. 

Dwa klaśnięcia - "kwiaty więdną" - dzieci wykonują przysiad na dywanie. 


