TEMAT: WARSZAWA - MOJA STOLICA

1. Strojeitance narodowe — odczytanie tekstu samodzielnie lub z pomocg rodzica.
s. 84

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/kolorowy start zplusem 6latek czytam pisze li

cze.pdf

2. Zabawa do piosenki Ptynie Wista, pfynie —improwizacja ruchowa.
Jesli macie w domu bibute (najlepiej biatg i czerwong, jak kolory flagi), odetnijcie dwa
paski, chwyécie w obie dtonie — po jednym do reki i poruszajcie nimi do muzyki — tak
jak czujecie ©

Link do piosenki = https://www.youtube.com/watch?v=TbFm9eul LT4

3. Postuchajcie uwaznie piosenki pt. Syrenka (st. i muz. K. Gowik).
Zwroccie uwage na tekst piosenki

l.

Stoi Syrenka nad Wistg

i patrzy na rzeki fale.

Tak duzo dzieci dzi$ do niej przyszto,
no i nie bojg sie wcale.

Tak duzo dzieci dzis do niej przyszto,
no i nie bojg sie wcale.

To nie jest zywa Syrenka,

to pomnik Warszawe chroni.

Bo, jak méwi stara legenda:
Syrenka miasta broni.

Bo, jak moéwi stara legenda:
Syrenka miasta broni.

Ref.:

Nasza Warszawa, nasza stolica

ciggle Syrenke zachwyca.

A Wista $piewa wcigz u jej stop

swojg piosenke: Chlup, chlup, chlup, chlup.
A Wista spiewa wciaz u jej stop:

Chlup! Chlup! Chlup!



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/kolorowy_start_zplusem_6latek_czytam_pisze_licze.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/kolorowy_start_zplusem_6latek_czytam_pisze_licze.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=TbFm9euILT4

I.

Kiedys$ prawdziwa Syrenka

w falach tej rzeki mieszkata.
Siadata czasem na brzegu Wisty

i cudne piesni Spiewata.

Siadata czasem na brzegu Wisty

i cudne piesni sSpiewafta.

Ztapali jg w sie¢ rybacy,

spac poszli, bo nocka byta,

lecz najmtodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosita.

Lecz najmtodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosita.

Ref.: Nasza Warszawa...

[l.
| odtad dzielna Syrenka

ze swojej wielkiej wdziecznosci
postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.

Jest herbem miasta Warszawa,
stolicy naszego kraju.

| Polacy, duzi i mali,

Syrenke odwiedzaja.

| Polacy, duzi i mali,

Syrenke odwiedzaja.

Ref.: Nasza Warszawa...
. Rozmowa na temat piosenki WA RSZ AWA
- Jak zbudowana jest piosenka?

- O kim jest mowa w piosence?

- Kim byta Syrenka?

- Co postanowita?

- Gdzie mozemy teraz spotkaé Syrenke?



5. Zabawa przy piosence
Podczas zwrotek piosenki —wymysl ruchy do piosenki (kotysanie, fale rekami itp.)
Refren —wyklaskiwanie rytmu.
6. Nauka refrenu piosenki.
7. Karty pracy: Dzieci 6-letnie cz. 4.s. 34
Dzieci 5-letnie cz. 4. s. 33

Zabawa ruchowa Orty — dziecko porusza sie przy muzyce, nasladujac lot orfa. Na

hasto: ,Orty Iadujg” i zatrzymanie muzyki kuca na podtodze i opuszczaja rece.
Link do muzyki: https://www.youtube.com/watch?v=NAUkplr-F-E

Cz. 1l
1. Stuchanie opowiadania o Syrence — uktadanie historyjki obrazkowej

Nad rzeka Wisla znajdowala si¢ osada rybacka. Mieszkali tam Wars 1 Sawa. Wars byt
rybakiem, ktory towit ryby w Wisle. Sawa zajmowata si¢ domem. W Wisle, obok
osady, mieszkata mata Syrenka. Bawita si¢ blisko brzegu ze swoja przyjaciotka rybka.
Znana byla flisakom splawiajacym drewno Wisla. Zawsze witali ja rado$nie. Pewnego
dnia Syrenka postanowita poplyna¢ z flisakami do dalekiego morza. Pozegnata Warsa 1
Sawe 1udata si¢ w podroz z flisakami. Gdy z rybka doplynely do morza, okazalo sig, ze
rybka nie moze zy¢ w stonej, morskiej wodzie. Zrozpaczona Syrenka usiadta na skale 1
zaczela plakac. Zobaczyly ja corki krola Baltyku. Zaprowadzily Syrenke do swojego
ojca, ktory przerazal swoim wygladem, swoja postawa krolewska. Kr6él wyshichat
Syrenki 1 postanowil, ze jego studzy — balwany morskie — doprowadza ja do Wisty. Dat
jej tez tarczg 1 miecz, zeby nim strzegla miasta, ktére powstanie z osady rybackiej,
gdzie mieszkali Wars 1 Sawa. Syrenka wrocila do swojej osady. I tak, jak
przepowiedzial kr61 Baltyk — z osady powstalo pigkne, duze miasto, nazwane na cze$¢
zalozycieli osady Warszawa. Na cze$¢ Syrenki warszawiacy wystawili jej pomnik nad
Wista 1 umiescili jej podobizng w herbie Warszawy.

Wyttumaczenie trudnych stow:
Flisak — dawniej cztowiek, ktéry zajmowat sie flisem, czyli rzecznym transportem
towarow.

2. Utéz historyjke obrazkowa na podstawie opowiadania i opowiedz legende
witasnymi sfowami.
Uwaga: mozna wydrukowac obrazki, ktére nastepnie dziecko wytnie, i podczas
stuchania opowiadania bedzie je uktadaé. Potem przyklei je na kartke w
odpowiedniej kolejnosci.


https://www.youtube.com/watch?v=NAUkpIr-F-E




3. Karty pracy: Dzieci 6-letnie cz. 4.s. 35.
Dzieci 5-letnie cz. 4. s. 34.

4. Ogladanie zdje¢ Warszawy. Opowiadanie o wygladzie Warszawy. Czy Warszawa
zawsze byta stolicg Polski? (Najpierw Gniezno, pézniej Krakoéw).
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e Filmik do obejrzenia: Warszawa z lotu ptaka

https://www.youtube.com/watch?v=vR4ZOF JCr4

Mozna opowiedzie¢ dziecku:

Warszawa jest stolicg Polski. Tutaj znajduje sie wiele wysokich i nowoczesnych
biurowcdéw. Na uwage zastuguje znany wszystkim Patac Kultury i Nauki.

W parku tazienkowskim znajduje sie letni patac krélewski oraz pomnik kompozytora
Fryderyka Chopina. Turysci chetnie zwiedzajg Stare Miasto, zwane Staréwkg, gdzie znajduje
sie Zamek Krdlewski oraz pomnik kréla Zygmunta Ill Wazy. Na Rynku mozna podziwiac
piekne kamieniczki i pomnik syrenki warszawskiej, a takze mury dawnego grodu —
Barbakan.

Zadac¢ pytanie: Czy podoba Ci sie Warszawa?

e Zabawa matematyczna z kostka do gry

Dodawanie:

Dziecko rzuca dwiema kostkami (jesli posiada tylko jedng to po pierwszym rzucie uktada
tyle liczmandw np. nakretek, ile oczek wypadto). Po wyrzuceniu liczy oczka i uktada
odpowiednie dziatanie.

Np. dziecko wyrzucito na kostkach 5 oczek i 4 oczka. Uktada dziatanie:
5+4=9
Odejmowanie:

Jak powyzej, tylko teraz dziecko na pierwszym miejscu uktada cyfre wyzszg, a na drugim
nizsza.

Np. dziecko wyrzucito najpierw liczbe oczek 2, a potem 4 to uktada dziatanie:
4-2=2
Karty pracy: Dzieci 6-letnie cz. 4.s. 36,37.

Dzieci 5-letnie cz. 4. s.32.

e W czasie odpoczynku polecam stuchowisko: LEGENDY WARSZAWSKIE —SYRENA:

https://www.youtube.com/watch?v=iid3EQOSSFw



https://www.youtube.com/watch?v=vR4ZOF_JCr4
https://www.youtube.com/watch?v=iid3EQOSSFw

