7.Karta pracy,cz.4 s.30.

Ogladanie miejsc. Stuchanie nazw miejscowosci. Naklejanie matego kofa ( naklejki) na
zdjeciu, ktdre przedstawia miejscowo$é podobng do naszej miejscowoéci.

8. Karta pracy, cz.4,5.31

Czytanie tego co modwig dzieci o swoich miastach .taczenie ich wypowiedzi z nazwa
odpowiedniego miasta. Ogladanie herbédw miast .Rysowanie herbu swojego miasta.

9. Proponuje éw. poranne

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Idziemy na spacer.

Dzieci maszerujg w réznych kierunkach sali z wysokim unoszeniem kolan. Na haslo Stop,
zatrzymuja sig, a nauczyciel dotyka jednego z nich., Teraz wszystkie dzieci maszeruja za osoba
dotknigtg przez nauczyciela.

Zabawa Wycieczka rowerowa.

Dzieci w lezeniu tytem, na$laduja pedalowanie na rowerze, mowigc za nauczycielem, a potem
samodzielnie rymowanke:

Jedzie rowerek na spacerek,

raz, dwa, frzy.

Na rowerku pan Kacperek,

raz, dwa, trzy.

Na stowa raz, dwa, trzy —klaszcza.

Cwiczenia oddechowe - Oddychamy gorskim powietrzem.

Dzieci stojg w rozsypce. Weiggaja powietrze z réwnoczesnym podniesicniem rgk. Potem
powoli je wypuszczajg, opuszczajac przy tym rece.

Zabawa Morskie kgpiele.

Dzieci w lezeniu przodem, wyciagaja rece przed siebie i nasladujg ptywanie.

Skrety tutowia — Podniebne loty.

Dzieci nasladujg podroz samolotem — wyciagajg rece w bok, wykonuja skrety tutowia, raz
W prawg, raz w lewg strone.



